
Η φαρμακολογία

στη σύγχρονη επιληπτολογία
της επιληψίας

ΣΆΒΒΑΤΟ
Ξενοδοχείο 
Golden Age

ΑΘΉΝΑ
30

ΜΑΡΤΊΟΥ 2024

ΗΜΕΡΊΔΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Διοργάνωση:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ (PCO): MYRTALY CONGRESS IKE 

Πλ. Νεομάρτυρος Ιωάννου 2, Ιωάννινα, ΤΚ: 452 21, T: 26510 73519, E: info@myrtalycongress.gr, W: https://myrtalycongress.gr 



2

Διοργάνωση:

Η φαρμακολογία
της επιληψίας στη σύγχρονη επιληπτολογία

ΗΜΕΡΊΔΑ

Χαιρετισμός

Διοικητικό Συμβούλιο

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι, 

Εκ μέρους του Πανελλήνιου Επιστημονικού Συλλόγου 
κατά της Επιληψίας (Π.Ε.Σ.Ε.), με χαρά σας καλωσο-
ρίζουμε στην ημερίδα με θέμα «Η φαρμακολογία της  
επιληψίας στη σύγχρονη επιληπτολογία». Η ημερίδα πραγ-
ματοποιείται το Σάββατο, 30 Μαρτίου 2024, στο Ξενοδοχείο Golden Age, 
στην Αθήνα και η παρακολούθησή της πραγματοποιείται αποκλειστικά  
δια ζώσης. Εντάσσεται στις διαρκείς προσπάθειες του Π.Ε.Σ.Ε. για επιστη-
μονική εκπαίδευση για την επιληψία. 

Θα ήταν παράλειψη να μην ευχαριστήσω όλους τους συναδέλφους και τους 
εμπλεκόμενους που συμβάλουν στη διοργάνωση της παρούσας ημερίδας. 
Ελπίζουμε να ανταποκριθούμε στις προσδοκίες σας για αξιοποίηση του 
χρόνου σας με την άντληση ορθής γνώσης. 

Με θερμούς χαιρετισμούς,

Αθανάσιος Κοβάνης
Πρόεδρος Π.Ε.Σ.Ε

Μαυρομματαίων 2 Αθήνα,
Τ.Κ 106 82, Ελλάδα
info@grlae.com
+30 (210) 7705785
https://grlae.com/

Πρόεδρος:	 Κοβάνης Αθανάσιος
Αντιπρόεδρος:	 Κιμισκίδης Βασίλειος
Γ. Γραμματέας:	 Γιαννακόδημος Στυλιανός
Ταμίας:	 Πανδής Διονύσιος
Μέλος:	 Γαργάνης Κυριάκος
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Ξενοδοχείο 
Golden Age

ΑΘΉΝΑ
ΣΆΒΒΑΤΟ 30
ΜΑΡΤΊΟΥ 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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10:00 - 11:00	� Η θέση των παλαιότερων αντικρισικών φαρμάκων  
στη σύγχρονη επιληπτολογία

	 Προεδρείο: Α. Κοβάνης 

10:00 - 10:15	 Παρουσίαση περιστατικού
	 Φ. Ρούσσος
10:15 - 10:45	 Διάλεξη 
	 Σ. Γιαννακόδημος
10:45 - 11:00	 Συζήτηση

11:00 - 12:00	 Νεότερες φαρμακευτικές επιλογές  
	 για τους φαρμακοανθεκτικούς ασθενείς
	 Προεδρείο: Ε. Κατσαρού - Πεκτασίδη

11:00 - 11:15	 Παρουσίαση περιστατικού
	 Στ. Αριστείδου  
11:15 - 11:45	 Διάλεξη 
	 Δ. Πανδής
11:45 - 12:00	 Συζήτηση

12:00 - 13:00	 Νεότερα «ορφανά» αντικρισικά φάρμακα 
	 Προεδρείο: Α. Μπονάκης 

12:00 - 12:15	� Παρουσίαση περιστατικού: Βρέφος με επίμονους  
πυρετικούς και απύρετους σπασμούς

	 Σ. Ταξίμη
12:15 - 12:45	 Διάλεξη
	 Χ. Τσιμακίδη
12:45 - 13:00	 Συζήτηση
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13:00 - 13:45 	 Νεότερα δεδομένα για τα αντικρισικά φάρμακα  
	 στην κύηση
	 Προεδρείο: Χ. Κότσαλης 

 13:00 - 13:30	 Διάλεξη
   	 Β. Κιμισκίδης
13:30 - 13:45	 Συζήτηση

13:45 - 14:45	 Διάλειμμα Καφέ - Ελαφρύ Γεύμα

14:45 - 15:45	� Κριτήρια επιλογής του καταλληλότερου αντικρισικού  
φαρμάκου στην έναρξη της αγωγής

	 Προεδρείο: Α. Αγαθονίκου

14:45 - 15:00	 Παρουσίαση περιστατικού
	 Μ. Νικολαΐδου
15:00 - 15:30	 Διάλεξη 
	 Α. Παπαβασιλείου 
15:30 - 15:45	 Συζήτηση

15:45 - 16:30	� Στα σύνορα μεταξύ γενικευμένων και εστιακών 
κρίσεων: μαθήματα από το σύνδρομο Lennox-Gastaut

	 Προεδρείο: Γ. Βάρτζελης

15:45 - 16:15	 Διάλεξη 
   	 Κ. Γαργάνης
16:15 - 16:30	 Συζήτηση

16:30 - 17:30	� Παρουσίαση περιστατικών: διαγνωστικές παγίδες  
ή ενδιαφέρουσες περιπτώσεις

	 Προεδρείο: Κ. Βούδρης

17:30 - 17:45	 Κλείσιμο - Συμπεράσματα
	 Α. Κοβάνης, Δ. Πανδής

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 Αγαθονίκου Αλέξανδρος	� Νευρολόγος, Διευθυντής, Νευρολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Κ.Α.Τ. Αθηνών, Αθήνα

	 Αριστείδου Σταυρούλα	� Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή,  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα	  

	 Bάρτζελης Γεώργιος	� Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Νευρολογίας, Β’ ΠΠΚ, Tμήμα Ιατρικής Σχολής, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

	 Βούδρης Κωνσταντίνος	� Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος,  
Διευθυντής Νευρολογικού Τμήματος,  
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

	 Γαργάνης Κυριάκος	�� Νευρολόγος - Επιληπτολόγος, Κέντρο  
Επιληψίας, Κλινική «Άγιος Λουκάς»,  
Θεσσαλονίκη

	 Γιαννακόδημος Στυλιανός	� Νευρολόγος - Επιληπτολόγος,  
Συνεργάτης Ευρωκλινικής Αθηνών  
& Ιατρικού Κέντρου Αθηνών, Αθήνα

	Κατσαρού - Πεκτασίδη Έφη	� Παιδονευρολόγος, Διευθύντρια Νευρολογικού 
Τμήματος, «Ευρωκλινική Παίδων», Αθήνα

	 Κιμισκίδης Βασίλειος	� Καθηγητής Νευρολογίας - Κλινικής 
Νευρο-φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Διευθυντής  
A’ Νευρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

	 Κοβάνης Αθανάσιος	� Νευρολόγος - Επιληπτολόγος, Τ. Συντονιστής 
Διευθυντής, Νευρολογικό Τμήμα,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
Τέως Πρόεδρος, International Bureau 
Of Epilepsy (IBE), Πρόεδρος ΠΕΣΕ και ΕΕΕΕ, 
Αθήνα

Ομιλητές - Προεδρεία
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	 Κότσαλης Ι. Χαράλαμπος	� Παιδονευρολόγος - Ιδιωτικό Ιατρείο,  
Εξωτερικός Συνεργάτης Metropolitan Hospital, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής,  Νευρολογική  
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, 
Αθήνα

	 Μπονάκης Αναστάσιος		� Aναπληρωτής Καθηγητής, Νευρολόγος,  
Υπεύθυνος Μονάδας Κλινικής  
Νευροφυσιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή  
Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

	 Νικολαΐδου Μαρία	� Παιδίατρος, Νευρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

	 Πανδής Διονύσιος	� Νευρολόγος - Επιληπτολόγος,  
Α’ Νευρολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής,  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

	 Παπαβασιλείου Αντιγόνη	� Νευρολόγος - Παιδονευρολόγος, Διευθύντρια 
Παιδονευρολογικού Τμήματος, «Ιασώ Παίδων», 
Αθήνα

	 Ρούσσος Φώτης	� Νευρολόγος, Επιμελητής Β’, Νευρολογική  
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

	 Ταξίμη Σοφία	� Επικουρική Παιδίατρος, Παιδονευρολογικό 
Τμήμα,  Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», 
Αθήνα

	 Τσιμακίδη Χρυσάνθη	� Νευρολόγος - Παιδονευρολόγος, Επιμελήτρια, 
Νευρολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο  
Παίδων Πεντέλης, Αθήνα

Ομιλητές - Προεδρεία
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ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ  
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ  
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Σάββατο, 30 Μαρτίου 2024 (φυσική παρουσία)
Ξενοδοχείο Golden Age, Αθήνα 
Διεύθυνση: Μιχαλακοπούλου 57, Αθήνα 11528, 
Τηλ.: 210 7240861 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ	 ΚΟΣΤΟΣ (συμπ. ΦΠΑ)
Ειδικευμένοι Ιατροί	 100€
Ειδικευόμενοι Ιατροί	 50€

Η δια ζώσης εγγραφή περιλαμβάνει: 
• �Παρακολούθηση του επιστημονικού 

προγράμματος 
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης 

Δήλωση συμμετοχής:
https://www.e-myrtaly.gr/gr/pese-workshop2024

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται  
σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (81867/19- 11-2012) 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, εφ’ όσον έχουν 
συμπληρώσει το 60% των συνολικών ωρών  
παρακολούθησης του Συνεδρίου και έχουν  
συμπληρώσει το αντίστοιχο ερωτηματολόγιο  
αξιολόγησης. Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
θα δοθεί ηλεκτρονικά μετά το πέρας των εργασιών 
της Επιστημονικής Εκδήλωσης εδώ: 
https://www.e-myrtaly.gr/gr/pese-workshop2024

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ (PCO):
MYRTALY CONGRESS IKE  
Πλ. Νεομάρτυρος Ιωάννου 2, Ιωάννινα, ΤΚ: 452 21 
T: 26510 73519 
E: info@myrtalycongress.gr 
W: www.myrtalycongress.gr

Γενικές Πληροφορίες
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Ο Πανελλήνιος Επιστημονικός Σύλλογος κατά της Επιληψίας (Π.Ε.Σ.Ε.)  
ευχαριστεί θερμά τις ακόλουθες εταιρείες για τη στήριξη  

και τη συμβολή τους στην επιτυχία της Ημερίδας

Χορηγοί
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